Dimitvi Marques Planejamento Semestral — 5° ano — 2017

) CASA FORTE
Famiia Souddvel

(Disciplina: Ciéncias — P1 a P4)

Conteudos Objetivos do 12 Bimestre

. Sistemas e |dentificar as principais estruturas que compdem os sistemas digestorio, respiratdrio, cardiovascular
- Digestorio; e urinario;

- Respiratorio;

- Cardiovascular;

P1(17/03) - Urinario.

e Compreender a integracao dos sistemas no funcionamento do corpo;
e Compreender o funcionamento desses sistemas;
e Reconhecer os sistemas muscular e esquelético como responsaveis pela movimentagdo do corpo;

. Sistemas: S .
L. e Conhecer as principais caracteristicas do esqueleto humano;
- Esquelético; - S
e |dentificar os principais ossos do corpo humano;
- Muscular. . . ~
e Caracterizar as articulagdes;
Sistemas: e Conhecer as principais caracteristicas do sistema muscular e sua acdo integrada com o sistema
) ' esquelético e as articulagdes na movimentagdo do corpo;
- Nervoso;

e |dentificar alguns musculos do corpo humano;
e Diferenciar os musculos voluntarios dos involuntarios;

- Endécrino.

P2(20/04) :iift;inn:?e:ntar; e Reconhecer o s.ist(.em? nervoso como r.esponsével pela coordenagdo do organismo;
] ial: e Conhecer as principais estruturas do sistema nervoso, bem como seu funcionamento;
i 2::;::;’ e Compreender corrlo funcio‘na‘m c?s ér:g,éos dos ser]tiqos em relacdo a suas estruturas;
- Imunolégico; e Aprender a atuacao das principais glandulas endécrinas no corpo humano;
- Linfatico. e Conhecer o proprio corpo, aprender a cuidar da saude e, principalmente, entender as reaces do

organismo aos diferentes estimulos do ambiente;

e Conhecer as principais caracteristicas e fun¢des dos sistemas tegumentar, sensorial, excretor,
imunoladgico e linfatico;

e |dentificar a importancia dos sistemas tegumentar, sensorial, excretor, imunoldgico e linfatico para
o0 bom funcionamento do organismo;

e Aprender sobre cuidados importantes que devemos ter para manter esses sistemas em bom
funcionamento;




Conteudos

Objetivos do 22 Bimestre

P3(19/05)

. Sistema Reprodutor:
- Diferengas entre homem e mulher;
- Fases da vida;

- Mudangas hormonais da puberdade.

- Sistema genital feminino.

- Sistema genital masculino.

- Fecundagao e gravidez.

- Métodos anticoncepcionais.
- Gravidez.

- Doencas sexualmente transmissiveis.

P4 (23/06)

. Agua e saude.

. Agua como habitat.

. Agua como transporte.

. Armazenamento de agua.
. Os estados fisicos da agua.
. O ciclo da agua.

. Propriedades da agua.

. O tratamento da agua.

. Saneamento basico.

. Preservacio da agua.

. Poluigdo da agua.

e Conhecer as principais diferencas entre os sistemas genitais masculino e feminino, bem como
suas respectivas funcgdes;

e Compreender as mudancas tipicas da adolescéncia;

e Compreender o processo de fecundacao e gravidez;

e Conhecer alguns métodos de prevencdo de gravidez e de doencas sexualmente
transmissiveis;

Identificar a Aids como uma doenca sexualmente transmissivel;

Perceber a importancia da agua;

Reconhecer os usos da agua;

Distinguir a 4gua salgada da agua doce e saber onde esses tipos sdo encontrados na natureza;
Compreender a distribuicdo da dgua na natureza;

e Conhecer de que modo a agua funciona como transporte;

e Caracterizar os estados fisicos da agua e suas mudancas;

e Conhecer as principais propriedades da agua;

e Aprender como ocorrem os tratamentos de dgua e de esgoto e reconhecer a importancia
desses processos;

e Relacionar a dgua e a saude;

e Valorizar a preservagdo da agua e aprender como contribuir e fiscalizar;

e |dentificar agdes do homem que contribuem para a poluicdo da agua;




